
MØTESTART 
Yoghurt med hjemmelaget 
granola og jordbær 
Frisk frukt 
 
LUNSJ 
2-rettes kald lunsj fra Waynes 
Coffee 
Kaffe er inkludert 
 
ETTERMIDDAGS PAUSE 
Kake/bakst fra Waynes Coffee 
2 typer Smoothies 
 
I alle våre dagpakker serveres 
det kaffe/te og isvann i 
møtelokalet, og er tilgjengelig 
hele dagen 
 
Vår klassiske dagpakke (gul),  
kommer både lunsj og pausemat 
fra vår populære kafe Waynes 
Coffee. 
 
Antall personer: 6 – 30  

 

MØTESTAR 
Yoghurt med hjemmelaget 
granola og jordbær 
Smoothies 
Frisk Frukt 
Svart kaffe fra Waynes Coffee 
 
LUNSJ 
2-retters lunsj 
Frisk salat med hjemmelaget 
dressing 
Baccalao med brød og smør 
Valgfri kaffe fra Waynes kaffe 
meny 
 
ETTERMIDDAGS PAUSE 
Telemarksrøra`s vafler med 
brunost 
Minimuds 
Fersk juice med flere smaker 
Svart kaffe fra Waynes Coffee 
 
Den ekslusive pakken 
inneholder det beste fra det 
beste. Baccalaoen kommer fra 
en av Norges beste 
fiskerestauranter XL Diner,. 
All kaffe kommer fra Waynes 
Coffee, med ferskmalte bønner 
fra Wayne’s egne 
kaffeplantasjer. 
 
Antall personer: 6-30 
 
 

MØTESTART 
Ferske sjokolade- og vanlige 
croissanter 
 
 
LUNSJ 
2-retters varm lunsjrett  
Dessert: kake 
Servers med valgfri kaffe fra 
Waynes meny 
 
ETTERMIDDAGS PAUSE 
Sjokolade muffins 
Coockies 
Rotfruktchips 
 
 
 
 
Her star fristelsene i kø, med de 
ferske og beste bakervarene 
både til lunsj og i pausene. 
 
 
Antall personer : 6 – 30  
 

MØTESTAR 
Smoothie 
Yoghurt med hjemmelaget 
granola og blåbær 
Frisk frukt 
 
LUNSJ 
2-retters lunsj med kylling- og 
avocado salat. Servers med 
brød og hjemmelaget dresseing 
Dessert: økologisk gulrokake 
Drikke: ferskpresset juice 
 
ETTERMIDDAGS PAUSE 
Energiboost – utvalg av nøtter, 
linser og frø 
Økologisk sjokoladebolle 
Frisk frukt 
 
Denne dagpakken fokuserer på 
sunne og økologiske matvarer, 
noe vi har ett bredt utvalg av i 
vår kafe Waynes Coffee. 
 
Antall personer: 6 – 30  
 
 

VÅRE MØTEROMS PAKKER 

KLASSISK 
WAYNES DAGPAKKE 

DEN SUNNE 
GRØNN DAGPAKKE 

DEN SØTE 
RØD DAGPAKKE 

DEN 
EKSLUSIVE 

SVART DAGPAKKE 

For mer informasjon og booking, kontakt oss på mail: atlantica@firsthotels.no eller ring oss direkte på +47 70 11 73 00 
Vi ser frem til å ønske dere velkommen til oss  

PRIS 
KR 495,-,- PER PERSON 

 

PRIS 
KR 595,- PER PERSON 

 

PRIS 
KR 650,- PER PERSON 

 

PRIS 
KR 795,- PER PERSON 

 

 

FIRST HOTEL ATLANTICA // ÅLESUND 
MEETING &  CONFERENCE 


